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Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego sporzadzona dla Obiektu:

BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

UWAGA: Niniejsze opracowanie powinno zostac¢ zatwierdzone zarzadzeniem wewnetrznym.

Miejsce przechowywania Instrukcji:
1. Recepcja
Zasady ogoélne

Niniejsza Instrukcja powinna znajdowac sie w wersji papierowej w ww. miejscu oraz by¢
poddawana okresowej aktualizacji nie rzadziej niz 1 raz na 2 lata lub po kazdej zmianie

w Obiekcie majgcej wplyw na stan bezpieczenstwa pozarowego.

Ponadto:

Wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarowg, jest
obowigzany:

a) przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i technologicznych;

b) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice;

c) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob gwarantujgcy ich
sprawne i niezawodne funkcjonowanie;

d) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie, bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji;

e) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akgji ratowniczej;

f) zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;

g) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia.
(art 4. Ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 roku, Dz. U. 2022 poz. 2057)



Podstawy prawne opracowania
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Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2023 r. poz. 682).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej. (Dz. U. z 2022 r. poz. 2057).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2022 poz. 1225).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. 2023 poz. 822).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. 2009 nr 124 poz. 1030).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 17 wrze$nia 2021 r. w sprawie
uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu architektoniczno-budowlanego,
projektu technicznego oraz projektu urzadzenia przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci
Z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. 2021 poz. 1722).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 20 czerwca 2007 w sprawie wykazu
wyrobow stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie zdrowia i zycia oraz mienia,
a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobdw do uzytkowania (Dz. U. 2007 r.,, nr 143 z pdzn. zm.).
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. 2022 poz. 1510).

PN-EN 671-1:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 1: Hydranty wewnetrzne z wezem
potsztywnym.

PN-EN 671-2:2012 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze$¢ 2: Hydranty wewnetrzne z wezem
ptasko sktadanym.

PN-EN ISO 7010:2020-07 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa. Zarejestrowane
znaki bezpieczenstwa.

PN-EN 1838:2013-11. Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

PN-B-02877-4:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu
i ciepta. Zasady projektowania.

PN-B-02852.2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

PKN-CEN/TS 54-14:2020-09 System sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14: Wytyczne planowania, projektowania,
instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.

PN-EN 50849:2017-04. Systemy elektroakustyczne dla sytuacji awaryjnych.

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami
(Dz. U. 2022 poz. 2240).

Wizja lokalna.



Zarzadcy Budynku

Zarzgdca Budynku ponosi odpowiedzialno$¢ za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku
i otaczajgcego terenu.

Do jego podstawowych obowigzkow nalezy:

- zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwa i warunkéw do ewakuacii,

- przygotowanie budynku do prowadzenia akgji ratowniczej,

- nadzor nad wyposazeniem budynku w gasnice, urzadzenia przeciwpozarowe oraz ich przeglady
i konserwacje,

- nadzor nad przestrzeganiem stosowania w budynku obowigzujgcych przepisow w zakresie wymagan
budowlanych, instalacyjnych, przeciwpozarowych, itp.

- zapewnienie opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz jej aktualizacji przynajmniej raz na
dwa lata,

- udziat w pracach komisji przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,

- zorganizowanie, co najmniej raz na dwa lata, ¢wiczen praktycznego sprawdzenia warunkéw i organizacji
ewakuadji,

- wnioskowanie do przetozonych odpowiednich form oddziatywania na tych pracownikéw, ktérzy swoim
zaniedbaniem sprowadzajg zagrozenie pozarowe albo nie przestrzegajg wymagan przeciwpozarowych,

- wnioskowanie o zapewnienie S$rodkow finansowych na prawidlowe funkcjonowanie ochrony

przeciwpozarowej w obiekcie.

Zadania dla wszystkich pracownikow
Do podstawowych zadan wszystkich pracownikdw, niezaleznie od zajmowanego stanowiska, jest
przestrzeganie przepiséw przeciwpozarowych i zasad bezpieczenstwa pozarowego, okresSlonych Instrukcjg

Bezpieczenstwa Pozarowego.

W szczegodlnosci kazdy pracownik jest obowigzany:

- znac i przestrzegac przepisy oraz zasady bezpieczenstwa pozarowego dotyczace uzytkowania obiektu,

- bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z zakresu bezpieczenstwa pozarowego oraz ¢wiczeniach praktycznego
sprawdzania warunkdw i organizacji ewakuacji,

- wykonywac prace w sposdb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa pozarowego oraz przestrzegac
wydawanych w tym zakresie zarzadzen i wskazdwek przetozonych,

- dbac o bezpieczenstwo pozarowe oraz o nalezyty stan urzadzen, jak rowniez fad i porzadek w miejscu
pracy,

- niezwiocznie usuwac lub zgtasza¢ przetozonym stwierdzone usterki moggce spowodowac powstanie lub
rozprzestrzenianie sie pozaru,

- w przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia niezwtocznie ostrzec wspdtpracownikéw, a takze
inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczenstwie,

- dopilnowa¢, aby osoby postronne przebywajgce na terenie miejsca pracy stosowaty sie do przepisow

przeciwpozarowych,



- dokfadnie sprawdzi¢ po zakonczeniu pracy stanowisko pracy, usung¢ wszelkiego rodzaju odpadki i Smieci,
wylaczy¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikéw nie przystosowanych do pracy ciagtej,

- przestrzegac¢ zakazu uzywania otwartego ognia i palenia tytoniu w miejscach zabronionych,

- znac rozmieszczenie sprzetu ppoz., drég i wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku/ lokalu,

- nie zastawiac drdg i wyjs¢ (drzwi) ewakuacyjnych,

- nie ogranicza¢ dostepu do sprzetu gasniczego i hydrantéw wewnetrznych,

- w razie zagrozenia przystgpi¢ do ewakuacji i dziatan ratowniczych na zasadach okre$lonych w Instrukgiji.

Dodatkowe zadania pracownikéw recepcji

W czasie dokonywania obchoddéw nadzorowanych pomieszczen zwraca¢ uwage na wszelkie zjawiska majgce
Znamiona pozaru:

- czy wszystkie niebezpieczne instalacje i urzadzenia elektryczne i mechaniczne zostaty wylgczone
i odpowiednio zabezpieczone (wentylatory, o$wietlenie, itp.),

- czy nie pozostawiono w budynku lub na terenie przylegtym otwartego ognia, wtgczonych urzadzen itp.,
- czy wiasciwie zabezpieczono obiekt przed wejsciem niepowotanych osdb.

W czasie dziatan ratowniczych lub przy prowadzeniu ewakuacji oprocz zadan okreslonych w Instrukcji do zadan
pracownikow recepcji nalezy:

- kierowanie akcjg ewakuacyjng i ratowniczg do czasu przybycia strazy pozarnej,

- zabezpieczanie miejsca pozaru przed dostepem osdb postronnych,

- zabezpieczenie obiektu w czasie akcji ratowniczej przed kradziezami,

- otwieranie drzwi ewakuacyjnych i kierowanie osob do drzwi ewakuacyjnych,

- wskazanie przybytym na miejsce zdarzenia jednostkom strazy pozarnej punktdw czerpania wody,
- pomoc przy ustawianiu przybytych na miejsce pojazdéw stuzb ratowniczych,

- wstrzymanie przejazdu pojazddw (poza ratowniczymi), ktére mogtyby utrudni¢ dojazd do budynku.

Zadania dodatkowe dla personelu sprzatajacego
Do dodatkowych obowigzkow personelu sprzatajgcego (osob odpowiedzialnych za utrzymanie porzadku)
nalezy:

- dopilnowanie wylgczenia $wiatta i urzadzen elektrycznych, nieprzystosowanych do pracy ciagtej,

- zamkniecia okien i drzwi po zakonczeniu pracy w budynku,

- dokfadne sprawdzenie czy nie pozostawiono w pomieszczeniach tlacych sie niedopatkow papierosow,

wigczonych urzadzen, piecykdw, wentylatordw, itp.

W czasie wykonywania pracy nie nalezy:
- zsypywac niedopatkdw papierosow z popielniczek do koszy z makulaturg i odpadami,
- uzywac tatwo zapalnych srodkdéw i rozpuszczalnikéw do zmywania lub czyszczenia podtdg, mebli oraz
wyktadzin,
- pozostawia¢ materiatdw palnych na przewodach elektrycznych i grzewczych lub w bezposrednim
sgsiedztwie,

- zatrzymywac kluczy oraz kart dostepu do pomieszczen po zakonczeniu pracy.



1. Warunki ochrony przeciwpozarowej Obiektu

OPIS

Dane podstawowe Obiektu

Nazwa Obiektu

Budynek Biurowo-Mieszkalny — VIRGO

Adres

Ul. Waszyngtona 34/36, 81-342 Gdynia

Osoba zarzadzajaca

Monika Kotodziej — Specjalista ds. Administracji

Osoba odpowiedzialna za
sprawy ppoz.

Andrzej Figurski — Gtéwny Specjalista ds. Nieruchomosci i Infrastruktury
Portowej

Przeznaczenie

Budynek biurowo-mieszkalny

Sposob uzytkowania jw.
Wymiary

Powierzchnia zabudowy 970 m?
Powierzchnia uzytkowa |4 731,90 m?
Kubatura 20 156 m3
Wysokos¢

(kwalifikacja wysokosci)

21 m — budynek Sredniowysoki (SW)

Liczba kondygnacji

6 kondygnacji nadziemnych, 1 kondygnacja podziemna

Odlegtos¢ od obiektow
sgsiadujgcych

Budynek w zabudowie pierzejowej — na rogu ulic Waszyngtona i Derdowskiego.
- Od strony potudniowej w odlegtosci okoto 5 m znajduje sie budynek ZL. Od tej
strony opracowywany budynek posiada $ciane o odpornosci ogniowej REI 120;

- Od strony zachodniej budynek graniczy ze $ciang o odpornosci ogniowej REI
120. Doktadne odlegtosci od sasiadujgcych Obiektow zostaty przedstawione na
planie sytuacyjnym.

Charakterystyka pozaro

wa

Przewidywane liczby osob

Przewidywane liczby oséb przedstawiono w czesci graficznej na poszczegdlnych
kondygnacjach.

Kategoria zagrozenia
ludzi

ZL 11T — czes$¢ biurowa
ZL 1V — cze$¢ mieszkalna (poza zakresem opracowania)

Gestosc¢ obcigzenia
ogniowego

PM (Q<500 MJ/m?) — pomieszczenia techniczne i gospodarcze

Podziat na strefy
pozarowe

W zwigzku ze sposobem uzytkowania Obiektu powinien on by¢ podzielony na
nastepujgce strefy pozarowe:

SP1 — czeSc¢ biurowa - ZL III

SP2 — cze$¢ mieszkalna — ZL IV

SP3 — czes¢ produkcyjno-magazynowa PM (Q<500 MJ/m?)

Lokalizacja stref
zagrozenia wybuchem

Nie wystepujg

Drogi pozarowe

Wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej do Obiektu.
Przebieg drogi pozarowej zaznaczono na planie sytuacyjnym.

Zaopatrzenie w wode do
zewnetrznego gaszenia

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia Obiektu wynosi 20 I/s z co
najmniej dwoch hydrantéw o Srednicy 80 mm, pierwszy od 5 m do 75 m od $ciany

6




pozaru Budynku, drugi do 150 m od $ciany budynku.
Lokalizacje hydrantdéw przedstawiono na planie sytuacyjnym w czesci rysunkowej
Instrukgcji.

Warunki ewakuacji

Wystepowanie zagrozenia

zycia ludzi Nie wystepuje

Przebieg drég

ewakuacyjnych Zgodnie z zatgczonymi planami ewakuacyjnymi

Wymagania dot. warunkow ochrony ppoz.

Podziat na strefy pozarowe

Stosownie do § 227 i § 228 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. 2022 poz. 1225), dopuszczalne powierzchnie stref
pozarowych okreslajg ponizsze tabele:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
Kategoria zagrozenia w budynku o jednej w budynku wielokondygnacyjnym
ludzi kondygnacji nadziemnej o ) _ ) wysokim
(bez ograniczenia niskim sredniowysokim i wysokoéciowym
wysokosci) (N) (SW) (W) i (Www)
1 2 3 4 5
ZLIII, ZL IV 10 000 8 000 5000 2500
oraz
Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m?
Rodzaj stref Ge;stoéc’lobciazenia w budynku o jednej w budynku wielokondygnacyjnym
pozarowych ognll:;/vegzo kondygnacji n§d2|emne] niskim i wysokim
Q [M)/m?] (bez ograniczenia Sredniowysokim | i wysokosciowym
wysokosci) (N) i (SW) (W) i (WW)
1 2 3 4 5
PM Q =500 20 000 10 000 * 5000

* Zgodnie z § 228 ust. 2 rozporzadzenia [3] Strefy pozarowe, o ktdérych mowa w ust. 1, w podziemnej czesci budynkéw
nie powinny przekracza¢ 50% powierzchni okreslonych w tabeli.

Klasa odpornosci pozarowej budynku

Stosownie do § 212 ust. 2 i 4 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. 2022 poz. 1225), wymagang klase odpornosci
pozarowej budynku okreslajg ponizsze tabele:

Budynek ZL1 ZL1I ZL III ZLIV ZLV
1 2 3 4 5 6
Sredniowysoki (SW) | ,B” ,B” .B” ,C” ,B”




oraz

Maksymalna gestos¢ obcigzenia Budynek o jednej Budynek wielokondygnacyjny
ogniowego strefy pozarowej  kondygnadi ngdmemnej niski | $redniowysoki | wysoki WysokoSciowy
w budynku (bez ograniczenia
Q [MI/m?] wysokosci) (N) (SW) (W) (WW)
1 2 3 4 5 6
Q S 500 IIE" IID”* IIC" IIB" IIB"

*Zgodnie z § 212 ust. 7 rozporzadzenia [3] klasa odpornosci pozarowej czesci budynku nie powinna by¢ nizsza od klasy
odpornosci pozarowej czesci budynku potozonej nad nig, przy czym dla czesci podziemnej nie powinna by¢ ona nizsza

niz "C".

W zwigzku z powyzszym wymagane minimalne klasy odpornosci ogniowej elementéw budynkdw to:

Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
Klasa odpornosci gtéwna _ L L _
pozarowe] budynku | konstrukcja konstrukcja strop!) Sciana 0 Sciana ) przekrygle
. dachu zewnetrznal? | wewnetrzna?|  dachu®
nosna
1 2 3 4 5 6 7
~B” R 120 R 30 REI 60 EI 60 EI 30 RE 30
o oud R 60 R 15 REI 60 EI 30 EI 15 RE 15




Czynnosci zabronione, wytyczne w zakresie wykonczenia wnetrz i sposobow skiadowania

materiatéw palnych na terenie Obiektu (wyciag z przepisow [4]):

W Obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie nastepujacych czynnosci,
ktore mogag spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego
lub ewakuacji:

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

9)

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdéw moggcych zainicjowac zapton
materiatow wystepujacych:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu, spetniajgcych
wymagania okreslone w przepisach rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen i systemdéw ochronnych przeznaczonych do uzytku
w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz. U. Nr 263, poz. 2203),

b) w miejscach wystepowania materiatdw niebezpiecznych pozarowo;

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposdb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badZz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

garazowanie pojazddw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli
nie oprdzniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odtgczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu
(garazowanie wozkow widftowych napedzanych silnikami spalinowymi na gaz LPG w Obiekcie moZliwe jest
pod warunkiem odfgczenia butli z gazem LPG i przeniesienia jej do koszy na butle LPG zlokalizowanych
poza terenem budynku. Ponadto wymagane jest odfgczenie akumulatorowego zasilania silnika
spalinowego),

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatébw w odlegtosci mniejszej niz
5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym
jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym
w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do
tego celu podgrzewacze;

rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby i traw,
w miejscu umozliwiajgcym zapalenie sie materiatdw palnych albo sasiednich obiektow;

sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki sgsiedniej materiatéw
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym,
z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materiatdbw palnych oraz stosowanie elementdw wystroju i wyposazenia wnetrz
z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz przewodéw odprowadzajgcych
instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych
sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatéw trudno zapalnych
i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zardwki;



10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, takich jak wytgczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podfoza przed zapaleniem;

sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotdw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysoko$é ponizej wymaganych
wartosci okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

sktadowanie materiatdw palnych w pomieszczeniach technicznych, na nieuzytkowych poddaszach
i strychach oraz na drogach komunikacji ogélnej w piwnicach;

przechowywanie petnych, niepetnych i oprdéznionych butli przeznaczonych do gazéw palnych
na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie w przypadku
pozaru lub innego zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ ewakuacii;

blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie
w przypadku powstania pozaru;

lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajgcy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w ktérej
nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci lub uzytkownikéw, jako miejsca oczekiwania na wejscie
do tej sali;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:
a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
b) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajgcych,
c) zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

d) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi
instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

f)  wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtdwnych instalacji
gazowej,

g) krat zewnetrznych i okiennic, ktére zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi powinny
otwierac sie od wewnatrz mieszkania lub pomieszczenia;

napetnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i w innych obiektach
nieprzeznaczonych do tego celu;

dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktéow naftowych w obiektach i na terenach
nieprzeznaczonych do tego celu.
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Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych:

W Obiekcie wystepujg gtdwnie nastepujgce substancje palne:

drewno i ptyty drewnopodobne — uzywane do wystroju wnetrz i wykonania mebli (temp. zapalenia:

250-400°C),

papier (temp. zapalenia: od 230°C — papier gazetowy, do 300°C — tektura),

tworzywa sztuczne — uzywane w izolacji przewodoéw i kabli elektrycznych, obudowach sprzetu
elektronicznego i elektrycznego (temp. zapalenia: 200-400°C),

tkaniny (temp. zapalenia: tkaniny bawetniane — 220°C, tkaniny Iniane i jedwabne — 300°C, tkaniny
pochodzenia nieorganicznego — powyzej 200°C),

skdra, guma (temp. zapalenia: 340-400°C).

Ww. materialy wystepujg w Obiekcie w ilosciach niepowodujgcych wyjatkowego zagrozenia pozarowego.

Czynnosci zabronione w zakresie wyposazenia i wystroju wnetrz zostaty opisane powyzej.
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2. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

OPIS

Wykaz wymaganych
urzadzen i sprzetéw ppoz.,
w ktdre Obiekt jest

Grawitacyjny system usuwania zadymienia z klatki schodowej,
system sygnalizacji pozarowej,

— system os$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego,

hydranty wewnetrzne,

hydranty zewnetrzne,

Wyposazony — przeciwpozarowy wytgcznik pradu,
— gasnice.
Wykaz istniejacych urzadzen ppoz.

Grawitacyjny system
usuwania zadymienia z klatki
schodowej

Wszystkie klatki schodowe zostaty obudowane $cianami wewnetrznymi
o klasie odpornosci ogniowej REI 60, zamkniete drzwiami o klasie
odpornos$ci ogniowej EI 30. Zapewnienie dostatecznego doptywu powietrza
do klatki schodowej zrealizowano w oparciu o drzwi wejsciowe do klatek
schodowych.

Wyzwolenie systemu oddymiania bedzie nastepowato z modutu sterujgcego
systemu sygnalizacji pozarowej, lub poprzez wcisniecie przycisku
oddymiania.

Lokalizacje przyciskdw oddymiania oraz centrali systemu oddymiania
przedstawiono w czesci rysunkowej Instrukgii.

System sygnalizacji
pozarowej

Obiekt wyposazono w system sygnalizacji pozarowej sktadajacy sie
z automatycznych, optycznych czujek dymu, recznych ostrzegaczy
pozarowych, centrali systemu sygnalizacji pozarowej, modutéw kontrolno-
sterujgcych (automatyka pozarowa) oraz sygnalizatorow uruchamianych
w sytuacji wykrycia pozaru.

Lokalizacji przyciskdw recznego ostrzegacza pozarowego oraz centrali
systemu sygnalizacji pozarowej przedstawiono w czesSci graficznej
opracowania.

System os$wietlenia
awaryjnego ewakuacyjnego

Drogi ewakuacyjne o$wietlone wylgcznie $wiattem sztucznym wyposazono
w awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne. Oswietlenie ewakuacyjne powinno
dziata¢ przez co najmniej 1 godzine od zaniku o$wietlenia podstawowego.
Na drogach ewakuacyjnych zapewniono natezenie osSwietlenia 1 Ix w osi
korytarza. Ponadto zapewniono 5 Ix w miejscach umieszczenia sprzetu
i urzadzen ppoz. Wykonano rowniez osSwietlenie zewnetrzne budynku
w poblizu wyjs¢ ewakuacyjnych. Oswietlenie oraz podswietlone znaki
wskazujgce kierunek ewakuacji wykonano zgodnie z Polskimi Normami.

Hydranty wewnetrzne

Budynek w czesci biurowej wyposazono w hydranty wewnetrzne o przekroju
25 z wezem potsztywnym. Hydranty umieszczono na drogach komunikacji
ogodlnej. Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie
pradownicy powinna wynosi¢ 1,0 dm3/s. Zatozono jednoczesno$¢ poboru
wody z dwdch zawordw, tj. 2 dm3/s. Zawory odcinajgce hydrantéw
umieszczono na wysokosci 1,35 m £0,1 m od poziomu podtogi.

Lokalizacje hydrantdéw przedstawiono w czesci graficznej Instrukgji.

Hydranty zewnetrzne

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia Obiektu wynosi 20 I/s z co
najmniej dwdch hydrantdw o $rednicy 80 mm, pierwszy od 5 m do 75 m od
$ciany Budynku, drugi do 150 m od $ciany budynku.

Lokalizacje hydrantéw przedstawiono na planie sytuacyjnym w czesci
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rysunkowej Instrukcji.

Przyciski sterujgce przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu umieszczono
przy gtownym wyjsciu ewakuacyjnym. Uruchomienie przeciwpozarowego
wylacznika pradu odcina doptyw pradu do wszystkich obwodow i urzadzen
w catym budynku, z wyjatkiem urzadzen przeciwpozarowych.

Zaktada sie, ze uzycie przeciwpozarowego wylgcznika pradu (PWP)
nastepuje po przyjezdzie jednostki ratowniczo-gasniczej na wyrazne

Przeciwpozarowy wytgcznik

pradu polecenie kierujgcego akcjg. Wczesniejsze uzycie PWP jest mozliwe jedynie
w szczegllnie uzasadnionym przypadku (np. porazenie pradem
elektrycznym, awaria instalacji elektrycznej grozacej porazeniem itp.).
Lokalizacje przycisku przeciwpozarowego wytgcznika pradu przedstawiono
w czesci graficznej.

Sprzet ppoz.

Gadnice Rozmieszczenie i liczba gasnic zgodnie z planami zatgczonymi do Instrukgj

Bezpieczenstwa Pozarowego.

Wyroézniamy nastepujace grupy pozarow:
— grupy A (w ktdrych wystepuje zjawisko spalania zarowego, np.: drewna, papieru, tkanin) do gaszenia

stosuje sie gasnice proszkowe, ptynowe;

— grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie np.: benzyn alkoholi, olejéw, ttuszczy, lakieréw)

do gaszenia stosuje sie gasnice COz, proszkowe, koc gasniczy;

— grupy C (gazow palnych — propanu, acetylenu, gazu ziemnego) do gaszenia stosuje sie gasnice CO,
proszkowe;
— grupy D (metali palnych) do gaszenia stosuje sie gasnice CO2, proszkowe;

— grupy F (ttuszcze) do gaszenia stosuje sie gasnice pianowe AF.

W Obiekcie przewiduje sie zagrozenie pozarami z grup A, B, .

Przy doborze i rozmieszczeniu gasnic w obiekcie uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. 2023 poz. 822).

Ponadto gasnice powinny spetnia¢ wymagania Polskiej Normy PN-EN 3 bedacej odpowiednikiem normy
europejskiej.

Sprzet ustawiony zostat w miejscach fatwo dostepnych i widocznych, przy przejéciach i korytarzach.
Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu jest zgodne z Polskimi Normami. Zapewniono do niego dostep

o0 szerokosci co najmniej 1 m, a odlegtos¢ dojscia do niego nie jest wieksza niz 30 m.
Rozmieszczenie, liczba i typ gasnic zgodnie z planami zatgczonymi do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

W pomieszczeniach ZL zaleca sie stosowanie gasnic proszkowych z proszkiem ABC.
W rozdzielniach elektrycznych i warsztatach zaleca sie stosowanie gasnic na skroplony COa.
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Sposoby poddawania przegladom technicznym i konserwacyjnym urzadzen ppoz., instalacji

mogacych powodowac zagrozenie pozarowe i gasnic:

Nazwa urzadzenia, Rodzaj badania Czasookres Kto moze
Lp. systemu lub (nie rzadziej niz) wykonywaé/
instalacji uprawnienia
INSTALACJE UZYTKOWE
Instalacje i - badanie okresowe -raz na 5 lat - uprawniony elektryk
urzadzenia - przeglad wg oceny wynikajacej z |- wg ustalen - uprawnienia
elektryczne o napieciu | ogledzin elektryczne pomiarowe
1 |znamionowym do 1kV |- pomiar napiec i obcigzen -razna’s lat
- pomiar opornosci izolacji -razna’s lat
- pomiar skutecznosci zerowaniai |-raz na 5 lat
ochrony przeciwpozarowej
Instalacja - badanie okresowe -razna 5 lat - uprawniony elektryk
2 | piorunochronna - ogledziny - raz na rok - uprawnienia
elektryczne pomiarowe
URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE I GASNICE
Instalacja o$wietlenia |- badanie okresowe - raz na rok - elektryk, konserwator
ewakuacyjnego - sprawdzanie dziatania - raz na kwartat - uprawnienia
3 - wymiana akumulatoréw - wg instrukgcji elektryczne pomiarowe
producenta lub w
przypadku
wczesniejszego zuzycia
Hydranty wewnetrzne |- badanie okresowe - raz na rok - pracownik firmy
i zewnetrzne - sprawdzanie wydajnosci oraz specjalistycznej
4 zasiegu - $wiadectwo
przeszkolenia obstugi
urzadzenia pomiarowego
zgodnego z horma
5 Przeciwpozarowy - badanie okresowe - raz na rok - osoba posiadajaca
wyifacznik pradu - sprawdzenie zadziatania uprawnienia SEP do 1kV
Gasnice - ogledziny i sprawdzanie wartosci |- raz w miesigcu - wyznaczony pracownik
ci$nienia (strzatka na polu)
- badania okresowe - firma specjalistyczna
6 - naprawa i czynnosci warsztatowe |- raz na rok posiadajaca autoryzacje
+ wymiana fadunku -razna b5 lat producenta sprzetu
- Swiadectwo kwalifikacji
upr. firmy
System usuwania - sprawdzenie zadziatania - raz na pot roku - 0soby nadzorujgce
7 zadymienia - wg zalecen producenta prace systemu
- uprawniony
konserwator
System sygnalizacji - sprawdzenie stanu pracy na - codziennie - 0soby nadzorujgce
8 pozarowej pulpicie centrali prace systemu
- sprawdzenie dziatania systemu - raz na kwartat - uprawniony
- wymiana akumulatorow -raz na 3 lata konserwator
INNE
Okresowa kontrola - badanie okresowe stanu - raz na rok - inspektor budowlanych
catego budynku technicznego sprawnosci -raznab5 lat - uprawnienia
9 - badanie okresowe stanu budowlane w zakresie
technicznego sprawnosci i wartosci nadzoru
uzytkowej
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Wyciag z procedur konserwacyjnych niektorych urzadzen ppoz.:

Procedura okresowej obstugi gasnic przenosnych (zgodna z PN-EN 3)

a) Sprawdzenie pod katem prawidtowosci dziatania zgodnie z zaleceniami producenta i odpowiednio oznaczy¢
gasnice,

b) UDT Przeprowadzic¢ legalizacje gasnic o pojemnosci wiekszej niz 6 litrow,

¢) Sprawdzenie czy miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane i czy gasnica nie jest oprozniona.

Procedura okresowej obstugi instalacji oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego (zgodna z PN-
EN 1838:2005. Oswietlenie awaryjne) - zgodnie z zaleceniami producenta

a) Sprawdzenie pod katem prawidtowosci dziatania zgodnie z zaleceniami producenta,

b) Przeprowadzanie pomiardw natezenia o$wietlenia wg procedury zawartej w Normie,

¢) Sprawdzenie stanu akumulatoréw,

d) Sprawdzenie stanu centralki instalacji.

e) sprawdzenie dziatania zasilania awaryjnego i stanu akumulatoréw

Procedura okresowej obstugi instalacji hydrantowych PN-EN 671-3 Stale systemy gasnicze -
instalacje hydrantowe wewnetrzne. Czes¢ 3: Konserwacja instalacji hydrantow wewnetrznych
z wezami potsztywnymi oraz wezami skltadanymi ptasko.
Przeglady i konserwacja.
Doroczne przeglady i konserwacje.
Przeglady i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez kompetentny personel.
Hydrant powinien by¢ zamkniety (zakrecony) i pod cisnieniem. Nalezy sprawdzi¢, czy:
a) urzadzenia sg nie zastawione, nie uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma przeciekow,
b) instrukcja obstugi jest czysta i czytelna,
C) miejsce umieszczenia jest oznakowane,
d) mocowania do $ciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie,
e) wplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie wskaznika wyptywu oraz miernika
cisnienia) ,
f) miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie pomiarowym,
g) waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy pekniec. Jezeli waz wykazuje
jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany prdbie cisnieniowej na maksymalne
cisnienie robocze.
h) zaciski lub tasmowanie weza jest prawidtowe i wtasciwie zacisniete,
i) beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach,
j) dla bebnéw z wadliwym zamocowaniem sprawdzi¢, czy o$ (zamocowanie) obraca sie tatwo i czy beben
obraca sie o 180%
k) przy bebnach recznych sprawdzi¢, czy zawodr odcinajacy jest wiasciwego typu i czy dziata tatwo i prawidtowo,
[) przy bebnach automatycznych sprawdzi¢ prace zaworu automatycznego oraz sprawdzi¢ wtasciwg prace
serwisowego zaworu odcinajgcego,
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m) sprawdzi¢ stan przewoddw zasilajgcych w wode (rurociggdw), szczegdlng uwage zwrécic na odcinki
elastyczne, czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,
n) jezeli jest skrzynka hydrantowa (obudowa) sprawdzi¢, czy nie jest uszkodzona i czy drzwiczki tatwo sie
zamykaja,
0) sprawdzi¢, czy pradownica jest wiasciwego typu i czy prawidlowo pracuje,
p) sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg wiasciwie i pewnie zamocowane,
r) pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli konieczne sg
powazniejsze naprawy, zawor hydrantowy lub hydrant powinien by¢ oznakowany “NIECZYNNY” i kompetentna
osoba powinna powiadomic o tym uzytkownika/wtasciciela.
Okresowe przeglady i konserwacje instalaciji.
Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prébie ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze
instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2.
Dokumentowanie przegladdw i konserwacji.
Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty i instalacja powinny by¢ przez
kompetentne osoby oznakowane “SPRAWDZONE". Osoby odpowiedzialne powinny przechowywac zapisy
o wszystkich przegladach instalacji. Ksigzka kontroli powinna zawierac:
- date (miesiac, rok) przegladu i testéw
- zapis wynikow testow
- wykaz i data zainstalowania czesci zamiennych
- data (miesiac, rok) nastepnego przegladu i testow
- wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych
Zabezpieczenie przeciwpozarowe w czasie kontroli i konserwacji.
Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywno$¢ zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:
- zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, tylko okreslona liczba (ograniczona
czesc) zaworow (hydrantdw) powinna podlegac rownoczesnie remontowi na danej powierzchni
- nalezy zapewni¢ dodatkowe (zastepcze) przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzi¢
dodatkowy instruktaz na czas remontu oraz na okres braku zasilania w wode.
Usuwanie usterek.
Do naprawy instalacji mozna uzywac tylko czesci zamienne (np. weze, pradownice, zawory) posiadajace
stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzgce od dostawcy urzadzenia.
Uwaga: Podstawag jest usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek w jak najkrotszym czasie, tak by instalacja
gasnicza jak najszybciej byta we wiasciwym stanie.
Etykietki kontroli i konserwaciji.
Konserwacja i przeglad powinny by¢ zapisane na wywieszce (naklejce), ktéra nie moze zakrywaé zadnych
oznaczen producenta.
Na wywieszce (naklejce) nalezy umiescic:
stowo “"SPRAWDZONE"

nazwe i adres dostawcy urzadzenia
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jednoznaczng identyfikacje osoby kompetentnej (konserwatora)

date (miesigc, rok) waznosci przegladu

Procedura okresowej obstugi systemu usuwania zadymienia (zalecenia producenta systemu)
Konserwacja.
Postanowienia ogdine.
W celu zapewnienia ciggtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana
(przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast
po zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego, czy obiekt jest uzytkowany, czy tez nie.
Obstuga potroczna

a) sprawdzenie zadziatania wszystkich elementéw wykonawczych systemu

b) sprawdzenie jakosci montazu

C) sprawdzenie zadziatania czujek pozarowych

d) sprawdzenie zadziatania recznych przyciskéw oddymiania

e) sprawdzenie dziatania zasilania awaryjnego i stanu akumulatorow

Procedura okresowej obslugi systemu sygnalizacji pozaru PKN-CEN/TS 54-14 Systemy
sygnalizacji pozarowej. Projektowanie, zakladanie, odbior, eksploatacja i konserwacja instalacji.
Konserwacja.

Postanowienia ogdlne.

W celu zapewnienia ciagtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana
(przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast
po zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego, czy obiekt jest uzytkowany, czy tez nie.

Na ogdt, umowa powinna by¢ zawarta pomiedzy uzytkownikiem i/lub wiascicielem a producentem, dostawca
lub inng osobg prawna lub fizyczng, kompetentng w zakresie kontroli, obstugi technicznej i naprawy. Umowa
powinna okresla¢ sposdb zapewnienia dostepu do obiektu oraz czas usuniecia uszkodzenia. Nazwa i numer
telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie uwidocznione przy CSP.

Przeglady i obstuga techniczna.

Instrukcja konserwacji.

Nalezy opracowac instrukcje kontroli (przegladow) i obstugi technicznej. Celem tej instrukcji powinno by¢
zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji w normalnych warunkach eksploatacji.
Baterie akumulatorow powinny by¢ wymieniane w odstepach czasu nieprzekraczajgcych zalecen producenta
baterii.

Nalezy dopilnowac, aby po kontroli wszystkie urzadzenia zostaty przywrdcone do stanu dozorowania.

Powinny by¢ stosowane podane ponizej zasady konserwacji:

Obstuga codzienna
Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby w kazdy dzien roboczy byto sprawdzone:

a) czy kazda CSP wskazuje stan dozorowania lub czy kazde odchylenie od stanu dozorowania jest
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odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wiasciwy sposob zostat zawiadomiony konserwator;
b) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie dziatania;
c) czy, jezeli instalacja byta wytaczana, przegladana lub miata wykasowang sygnalizacje, to zostata

przywrécona do stanu dozorowania.
Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz w miesigcu:
a) zagwarantowano wystarczajgcy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki;
b) przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali (wg PN-EN 54-2:2002 p.12.11), a kazdy
fakt niesprawnosci jakiego$ wskaznika zostat odnotowany w ksigzce eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna.

Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej jeden raz na trzy miesigce, osoba kompetentna:
a) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

b) spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera i wysSwietla okreslone sygnaty,
emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia alarmowe i pomocnicze;
UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktdre zapobiegng niepozgdanym sytuacjom, jak np.
uwolnienie srodka gasniczego.

c) sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo;

d) sprawdzita zdatno$¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;

e) tam, gdzie to jest mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tgcza do strazy pozarnej lub do
zdalnego centrum alarmowego;

f) przeprowadzita wszystkie inne préby, okreslone przez instalatora, dostawce lub producenta;

g) dokonata rozpoznania, czy nastgpity jakie$ zmiany budowlane w budynku lub jego przeznaczeniu,
ktére mogty mie¢ wptyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych
oraz urzadzen alarmowych i - jezeli tak — dokona ogledzin (wg 11.2.1.4 e)

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna
Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnic¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista:
a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;
b) sprawdzit kazdg czujke na poprawnos$¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie sprawdzenie
kolejnych 25% czujek przy kolejnej kontroli kwartalne;j.

c) sprawdzit zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢ funkcji pomocniczych;
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UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapobiegng niepozgdanym sytuacjom, jak np.
uwolnienie $rodka gasniczego.

d) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne, nieuszkodzone
i odpowiednio zabezpieczone;

e) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpity jakie$ zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogty wptyng¢ na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz urzadzen alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazdg czujkg jest utrzymana wolna
przestrzen co najmniej 0,5m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze
pozarowe sg dostepne i widoczne;

f) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.
Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i mozliwie szybko usunieta.

Procedura okresowej obstugi przeciwpozarowego wylacznika pradu (PWP)

Kontrola polega na uruchomieniu kazdego PWP i sprawdzenia czy zostato odigczone zasilanie elektryczne
wszystkich obwoddw, z wyjatkiem urzadzen zasilanych sprzed przeciwpozarowego wytacznika pradu (PWP).
Z powyzszych czynnosci nalezy sporzadzi¢ protokdt. Wszelkie pomiary elektryczne nalezy przeprowadzac przez
osoby majace uprawnienie elektryczne ,E” i ,D”. Do pomiardw nalezy zapewni¢ aktualng dokumentacje
projektowa, uzgodniong przez rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych.

Dokumentacja z kontroli okresowych przegladu stanu przeciwpozarowego wytgcznika pradu powinna

znajdowac sie u Zarzadcy Obiektu.

UWAGA: Wszystkie czynnosci konserwacyjne ww. urzadzen nalezy dokumentowac protokotami

technicznym opisujacymi przebieg przegladu oraz wykazami ewentualnych usterek.
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3. Potencjalne zrédia powstania pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania, sposoby
zapobiegania pozarom

Potencjalne zrédta pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania

Potencjalnym zrédtem powstania pozaru oraz drdg jego rozprzestrzeniania sie w Zaktadach produkcyjnych
moze byc¢ przede wszystkim instalacja elektryczna.

Pozary spowodowane przez nieprawidtowo zbudowane lub wadliwie dziatajgce urzadzenia elektryczne sa dla
budynkdéw technicznych gtdwnym zagrozeniem pozarowym.

Usterki instalacji elektrycznej mogacej spowodowacd pozar mozna ujgé w szes¢ grup:

e przecigzenia przewodow i urzadzen

e zZwarcia

e nagrzanie sie stykow

o luki

e iskrzenia

e ciepto wydzielane przez odbiorniki energii elektrycznej

Przecigzenia przewodoéw i urzadzen — przecigzenia instalacji powstajg woéwczas, gdy do obwodu
obliczonego na SciSle okreSlone natezenie pradu zostanie podtgczona liczba odbiornikow pradu wieksza od
dopuszczalnej. Przewody wowczas nie wytrzymuja takiego przecigzenia i zaczynajg sie grzac.

Zwarcia — powstajg wowczas, gdy nastgpi potgczenie dwoch przewoddw elektrycznych nie izolowanych przed
odbiornikiem pradu, co powoduje bardzo duzy wzrost natezenia prgdu w przewodach dosylowych,
a w konsekwencji zapalenie izolacji. Przyczyng zwarcia mogg by¢é mechaniczne uszkodzenia izolacji przewoddw
lub jej skruszenie wskutek starzenia, przegrzania itp.

Nagrzanie sie stykéw — zdarza sie w miejscach potgczenia przewodow, a szczegdlnie przy wszelkiego
rodzaju ,prowizorkach”, w miejscach potaczenia przewoddow z odbiornikami pradu, w gniazdach wtykowych,
w rozetkach, w wytgcznikach - na skutek rozluznienia potgczen, uszkodzenia koncédwek, nalotu korozyjnego.
Wszystko to powoduje wzrost oporu w przeptywie pradu.

tuki elektryczne — powstajg najczesciej przy nieprawidtowym odtgczaniu urzadzen odbiorczych lub sieci od
zrodta. W chwili przerywania obwodu, wskutek samoindukcji powstaje tuk elektryczny - szczegdlnie
w wytgcznikach nozowych - w postaci grubej biato-niebieskiej iskry. tuk taki moze zapali¢ otaczajace wytacznik,
mieszaniny palne pytdw, par i gazow, gdyz temp. tuku - wprawdzie chwilowo - dochodzi do 3000°C.
Iskrzenie — powstaje jako zjawisko chwilowe np.: przy wyjmowaniu wtyczki z gniazdka, odtaczeniu pradu lub
jako zjawisko state, np.: w maszynach na komutatorach lub pierscieniach. Iskrzenie jest zjawiskiem szczegdlnie
niebezpiecznym w atmosferze tatwo zapalnych pytdw, par i gazéw.

Ciepto odbiornikéw energii elektrycznej — wytwarza sie w kazdym urzadzeniu elektrycznym przez ktoére
przeptywa prad. Zjawisko to jest wykorzystywane w grzejnikach elektrycznych, zelazkach itp. Ciepto to moze
W sprzyjajacych warunkach stac sie przyczyna pozaru, jezeli w bezposrednim otoczeniu bedg znajdowac sie
materiaty palne.

Elektryczne urzadzenia grzewcze — powinny by¢ ustawiane w odlegto$ci nie mniejszej niz 0,5 m od
materiatow palnych oraz nalezy zapewnic staty nadzér nad pracujgcym urzadzeniem, ze wzgledu na mozliwo$é

uszkodzenia termostatujgcego. (o ile zalecenia producenta nie stanowig inaczej).
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Niedopatki papierosow — statystyki wielu krajow wykazuja, ze okoto 10 % ogodlnej liczby pozaréw powstaje
wskutek porzucenia nieugaszonego niedopatka papierosa. Papieros jest dobrym nosnikiem zaru i wiele
placowek naukowo - badawczych przeprowadza badania nad zapalnoscig réznych materiatéw od tlgcych sie
niedopatkow. Trzeba przyjaé, ze $rednia temperatura zaru papierosa, bez ciggniecia, wynosi okoto 565°C. Tak
wysoka temperatura moze spowodowac zapalenie wielu materiatdw zapalnych.

Doswiadczenia wykazaty, ze papierosy stanowigce niewielkie zrédio ciepta mogg wywotaé pozar tylko
w okreslonych warunkach. Aby zapalenie nastgpito, materiat palny powinien by¢ zgromadzony w odpowiedniej
ilosci. Materiaty, ktore topig sie pod wptywem ogrzania (guma piankowa, tworzywa sztuczne, wtdkna sztuczne)
nie podtrzymuja zarzenia, gdyz wytworzone ciepto jest absorbowane w procesie topienia. Liczne czynniki moga
wptywa¢ na zmniejszenie mozliwosci powstania pozaru od papierosa (wilgotno$¢, nasycenie Srodkami

ognioochronnymi).

Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru

Istotnym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest toksyczne i duszace oddziatywanie gazéw
i dymow pozarowych oraz toksycznych produktéw spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widocznosci,
Zjawiska Swietlne i akustyczne dziatajgce na psychike ludzkg. Szczegdlnie niebezpiecznym jest przenikanie
dymow, gazdw i toksycznych produktow spalania przez:

— ciggi komunikacyjne o konwekcyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza (otwarte drogi komunikacji poziomej
i pionowej),

— nieszczelnosci technologiczne w konstrukcji budynku (kanaty instalacyjne),

— niesprawne technicznie urzadzenia wentylacji pozarowej.

Sposoby zapobiegania mozliwosci powstania pozaru

- nalezy bezwzglednie stosowac sie do postanowien niniejszej Instrukcji,

- nalezy przestrzega¢ zakazéw wymienionych w Rozdziale 1. czynnosci zabronione,

- nalezy uczestniczy¢ w wymaganych szkoleniach w zakresie ochrony ppoz. opisanej w niniejszej Instrukcji,

- nalezy zgtaszaC Zarzadzajagcemu wszelkie potencjalne zrédfa zagrozenia pozarowego, niezwtocznie po
zauwazeniu,

- po wystgpieniu pozaru nalezy dotozy¢ wszelkich staraf, aby za pomocg sprzetu ppoz., lub instalacji

hydrantowej wewnetrznej ugasi¢ pozar w zarodku.
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4. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Warunki ewakuacji
Stosownie do § 236 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim

powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2022 poz. 1225) z pomieszczen przeznaczonych na

pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuaciji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do

sasiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogdlnej, zwanymi dalej "drogami

ewakuacyjnymi". Obiekt spetnia wymogi przepiséw w zakresie warunkow ewakuacii.

Przebieg drog ewakuacyjnych

Ewakuacja na wypadek pozaru z Obiektéw odbywa sie klatkami schodowymi i drogami komunikacji ogolnej
do wyjs¢ z Budynku. Wszystkie drogi i wyjscia ewakuacyjne w Obiekcie oznakowane zostaty znakami
ewakuacyjnymi (piktograficznymi) w kolorze zielonym, na folii fotoluminescencyjnej. Na poszczegdlnych
kondygnacjach Obiektu na $cianach zawieszono piktograficzne instrukcje postepowania na wypadek powstania
pozaru. Drogi ewakuacyjne zostaty przedstawione na planach jako zatgcznik do niniejszej Instrukcji.

Umiejscowienie miejsca zbidrki do ewakuacji przedstawione zostato na planie sytuacyjnym.

WYZNACZA SIE JAKO MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACII:

Chodnik naprzeciwko budynku

Ewakuacja osob z Obiektdw moze by¢ ogtoszona takze z innych waznych powodow. Zawsze jednak musi ona
wynika¢ z koniecznosci zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom, pracownikom i uzytkownikom Obiektu.
W przypadku gwattownego zadymienia drogi ewakuacyjnej, w sytuacji braku mozliwosci wycofania sie do
bezpiecznego miejsca, nalezy poruszac sie po tej drodze w pozycji pochylonej, starajac sie trzymac gtowe jak
najblizej podtogi, ostaniajgc przy tym wilgotng chustkg usta. Ewakuujac sie nalezy poruszac sie wzdtuz Scian,

aby nie stracic¢ orientacji co do kierunku ucieczki.

Sygnat do ewakuacji

Sygnatem do ewakuacji jest alarm pozarowy rozgtaszany przez sygnalizatory optyczno-akustyczne, gtosem,
telefonicznie lub za pomocg innych dostepnych $rodkdw przez osobe, ktdra zauwazyta pozar. Po takim sygnale
nalezy bezzwltocznie przerwa¢ wszelkie wykonywane wczesniej czynnosci i postepowac zgodnie z niniejszg
Instrukcjg. Osoba, ktdra zauwazyla pozar powinna, o ile to mozliwe, upewnic¢ sie, czy sygnat do ewakuacji

zostat odebrany przez wszystkie osoby przebywajgce w zagrozonej strefie w chwili jego wystapienia.
Podziat uczestnikdw ewakuacji ze wzgledu na ich funkcje:

a) koordynator ewakuacji — osoba zarzadzajgca akcjg ratowniczo-gasniczg do czasu przybycia na

miejsce zdarzenia jednostek Strazy Pozarnej i innych stuzb. Koordynatorem ewakuacji jest pracownik

Recepdji.

b) koordynatorzy strefowi ewakuacji — osoby wspomagajgce zarzadzanie akcjg ratowniczo-gasnicza

do czasu przybycia na miejsce zdarzenia jednostek Strazy Pozarnej i innych stuzb w obrebie Najemcow.
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Koordynatorami _strefowymi ewakuacji sa wyznaczone osoby w jednostkach organizacyjnych

Najemcéw.

c) uczestnik ewakuacji — pozostate osoby przebywajace w Obiekcie w chwili wystgpienia zagrozenia.

Zadania koordynatora glownego ewakuacji:
a) ustala miejsce i rodzaj wystepujacego zagrozenia;

b) powiadamia Pafstwowg Straz Pozarng (oraz inne stuzby, zgodnie z charakterem zagrozenia) o sytuacji

pod nr tel. 112 oraz powiadamia o zagrozeniu pozostate osoby znajdujgce sie w tym czasie w Obiekcie;
c) koordynuje ewakuacje Obiektu;
d) koordynuje akcje ratowniczo-gasniczg do czasu przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej;
e) koordynuje zabezpieczenie Obiektu przed wstepem osob niepowotanych;
f) koordynuje sprawdzenie stanu ewakuacji;
g) kieruje dowddce przybytych jednostek Strazy Pozarnej na miejsce stwierdzonego zagrozenia;

h) umozliwia wjazd samochodom pozarniczym na teren posesji, zapewnia droznoS¢ drég pozarowych na

terenie Obiektu;
i) przekazuje Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego Dowddcy przybytych jednostek Strazy Pozarnej.
Uwaga:

- Zgodnie z Art. 209 § 1 ust. 2 pkt b Ustawy [8] Pracodawca jest obowigzany wyznaczy¢ pracownikdéw do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozardw i ewakuacji pracownikow. Zadania gtéwnego
koordynatora ewakuacji oraz strefowych koordynatoréw ewakuacji powinny byé wykonywane bez narazania
siebie i innych osdb na utrate zdrowia i zycia.

- Wszyscy koordynatorzy ewakuacji (gtéwny i strefowi) powinni zosta¢ wyposazeni w odblaskowe kamizelki.

Procedura alarmowania w przypadku powstania pozaru i innego zagrozenia:
Kazdy, kto zauwazyl pozar, zobowiazany jest do:

a) niezwlocznego zaalarmowania, przy uzyciu najblizszego przycisku recznego ostrzegacza pozarowego,
telefonu, gtosem lub innych dostepnych Srodkow, zarzadzajgcego Obiektem i pracownikdw przebywajgcych

w sgsiedztwie wystepowania zagrozenia;

b) podjecia préby gaszenia pozaru (o ile jest to mozliwe) lub likwidacji zrodta zagrozenia przy uzyciu gasnic,

hydrantéw wewnetrznych i innych dostepnych $rodkéw;
¢) ewakuowania sie do punktu zbiorczego ewakuacji;

d) podporzadkowania sie poleceniom osoby odpowiedzialnej za organizacje ewakuadji i stuzb ratowniczych.
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Ramowa procedura postepowania na wypadek pozaru

(dotyczy kazdej osoby przebywajacej w Obiekcie)

Po zlokalizowaniu zagrozenia pozarowego nalezy:

a) dokonac oceny stanu bezpieczenstwa osdb przebywajgcych w bezposrednim sasiedztwie zlokalizowanego
zagrozenia;

b) dokonac¢ oceny stadium rozwoju pozaru, podjac akcje gasniczg za pomoca dostepnego sprzetu ppoz.;

c) o zagrozeniu nalezy poinformowac innych uzytkownikéw Obiektu przebywajgcych w nim w chwili
wystgpienia zagrozenia (za pomocg przycisku ROP) oraz jednostke Strazy Pozarnej;

d) w przypadku, gdy nie wystepuje zagrozenie utraty zdrowia lub zycia nalezy zorganizowac akcje ratowniczg
0s6b poszkodowanych z zagrozonej strefy;

e) po wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy udac sie do punktu zbiorczego ewakuacji kierujac sie drogami

oznakowanymi znakami ewakuacyjnymi.
Gtéwne cele akcji ratowniczo-gasniczej wymienione w kolejnosci wg wagi (nalezy skupic sie na
organizacji czynnosci wg podanej kolejnosci):

a) zapewni¢ sprawng ewakuacje i zadbaC o ochrone zycia i zdrowia o0séb przebywajgcych w strefie

zagrozonej pozarem lub innym zagrozeniem;

b) skutecznie zawiadomi¢ odpowiednie stuzby ratownicze, w tym Panstwowg Straz Pozarng, Pogotowie
Ratunkowe, Policje, Pogotowie Energetyczne oraz przekaza¢ im mozliwie najwiecej wiarygodnych

i precyzyjnych informacji dot. zagrozenia;

UWAGA: O kazdym pozZarze, nawet ugaszonym wilasnymi sitami, koordynator ewakuacji

powiadamia Zarzadce Obiektu.
c) zorganizowac, jesli to mozliwe, akcje gasniczg przy uzyciu gasnic i hydrantow wewnetrznych;

d) wydelegowa¢ pracownika do przejScia w miejsce wjazdu na teren Obiektu, z zadaniem pokierowania
dowddcy przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej do portierni, gdzie uzyska on petng informacje

0 sytuacji pozarowej;
e) zabezpieczy¢ dokumentacje i w razie potrzeby, zabezpieczy¢ walory pieniezne oraz mienie firmy;

f) przedsiewzig¢ odpowiednie srodki w celu zabezpieczenia, przed nieuprawnionym wejéciem oséb postronnych

- jesli wystepuje takie ryzyko (np.: wezwac stuzby ochrony lub Policje);

Dodatkowe zasady prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej oraz postepowania w stanie

zagrozenia:
a) w pierwszej kolejnosci ratuje sie zagrozone zycie ludzkie;

b) w przypadku, gdy Obiekt podzielony jest na strefy pozarowe lub sktada sie z wielu budynkdéw w pierwszej
kolejnosci ewakuowane powinny by¢ osoby ze stref bezposrednio narazonych na dziatanie pozaruy,

a nastepnie w miare potrzeb osoby pozostajgce w pozostatych strefach.
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) nalezy przeciwdziata¢ panice;

d) wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych, przyjmowac pozycje pochylong (jak najblizej podtogi) oraz

zabezpiecza¢ drogi oddechowe prostymi srodkami (np. wilgotng chustka);
e) nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem;

f) nie wolno wytgczaC przeciwpozarowego wylgcznika pradu (PWP) — zawsze czynno$¢ te wykonujg
funkcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej lub innej stuzby na polecenie Dowddcy jednostki ratowniczo-
gasniczej (jedynym uzasadnionym przypadkiem uzycia PWP przez uzytkownika Obiektu w chwili wystepowania
zagrozenia jest sytuacja, w ktérej bezposrednig przyczyng zagrozenia jest pracujgce urzadzenie elektryczne,

ktérego nie da sie wytgczy¢ za pomocg innego wytgcznika lokalnego);

g) nie nalezy otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktdrych powstat pozar,
poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia i stwarza bezposrednie zagrozenie dla zycia

i zdrowia osoby wchodzacej do pomieszczenia;

h) z chwilg przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej, kierowanie akcjg ratowniczg przyjmuje
uprawniony funkcjonariusz PSP. Kazdy pracownik Obiektu zobowigzany jest podporzadkowac sie poleceniom

wydanym przez kazdego przybytego strazaka.

Dodatkowe zadania zwigzane z ewakuacjqa i ratowaniem osdb ze szczeg6inymi potrzebami:

Zgodnie z zapisami Ustawy [16] nakazujgcymi zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci

ewakuacji lub ich uratowania w inny sposdb, wprowadzone zostajg nastepujgce obowigzki:

a) pracownicy Obiektu, ktorzy w chwili pozaru stwierdzg obecnos$¢ w budynku osob ze szczegdlnymi
potrzebami w zakresie udzielenia pomocy przy ewakuacji z Obiektu (np. osoby niepetnosprawne
ruchowo, niewidome, stabo widzace, niestyszace, dzieci itp.) informujg pracownika Recepcji

o koniecznosci zorganizowania pomocy tym osobom w zakresie ewakuacji;

b) pracownik Recepcji zobowigzany jest do udzielenia niezbednej pomocy przy ewakuacji ww. osobom,

lezacej w jego mozliwosciach i posiadanych $rodkach;

c) w przypadku, gdy udzielenie pomocy przy ewakuacji ww. osobom nie lezy w mozliwosciach pracownika
Recepcji lub gdy do Obiektu przybeda stuzby ratownicze, pracownik Recepcji zobowigzany jest do
poinformowania przybytego na miejsce dowddcy akcji ratowniczo-gasniczej PSP o obecnosci takich

0s6b w budynku i ich aktualnego miejsca przebywania.

Osoby niebedace stalymi uzytkownikami Obiektu powinny zosta¢ poinformowane
o podstawowych zasadach zapobiegania i postepowania na wypadek powstania pozaru

i lokalnych procedurach wynikajacych z Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.
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5. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
takie prace sg przewidywane (Zarzadcy Obiektu)

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumieC prace prowadzone poza
miejscami do tego przeznaczonymi, takie jak:
- prace remontowo-budowlane i inne zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz Obiektu

i na przylegtym do niego terenie, gdzie wystepujg materiaty palne lub ktére posiadajg konstrukcje palng;

- prace remontowo-budowlane prowadzone w obrebie i na instalacjach transportujgcych gazy i ciecze palne

oraz w obrebie zbiornikdw z cieczami palnymi lub bezposrednio na nich;

- stosowanie gazdéw, cieczy i ptyndw palnych oraz wybuchowych, a takze materiatéw pirotechnicznych

wewnatrz Obiektu.

Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegdlnosci wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktdrych wystepuje

iskrzenie lub nagrzewanie, np.:

a) spawanie, ciecie gazowe i elektryczne;

b) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw z substancjami palnymi;
C) rozniecanie ognisk;

d) uzywanie materiatéw pirotechnicznych;

e) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem gazdw, cieczy i ptyndw, przy ktdrych moga powstaé mieszaniny

wybuchowe:
e przygotowanie do stosowania gazow, ptynow i cieczy;
e stosowanie tych ptyndw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania;
e suszenie materiatdw i substancji palnych;
e usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien niniejszego rozdziatu zobowigzani sy wszyscy pracownicy Obiektu wykonujacy
prace lub kontraktujgcy ustugi, przy wykonywaniu ktdrych mogg by¢ wykonywane prace niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym oraz podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne uczestniczace bezposrednio lub
posrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jak rowniez osoby nadzorujgce

przebieg tych prac.

Postanowienia niniejszego rozdziatu obowigzujg takze podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne

korzystajgce z pomieszczen lub powierzchni Obiektu w oparciu o zawarte umowy cywilno-prawne.

Podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne wykonujgce roboty budowlane wymagajace zgtoszenia do
organu architektoniczno-budowlanego lub wydania decyzji pozwolenie na budowe, we wiasnym zakresie
zabezpieczajg prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym i zapewniajg przestrzeganie postanowien
niniejszego rozdziatu, na wytgczonym terenie Obiektu, ktdry zgodnie z prawem budowlanym stanowi plac

budowy. Osoby kierujgce tymi pracami i nadzorujgce je ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za skutki swego
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dziatania lub jego zaniechanie.

Obowigzek zapoznania pracownikdw Obiektu oraz podmiotdw gospodarczych, instytucji i oséb fizycznych, ze
sposobem wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy do osoby prowadzacej sprawy
ppoz. z uwagi m.in. na zawierane za ich posrednictwem umowy cywilno-prawne, w ktérych przewiduje sie

wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Whniosek, zgtoszenie zamiaru wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo w odniesieniu do 0sob, o ktérych
jest mowa powyzej wypetnia wykonawca tychze prac, co najmniej na dwa dni przed planowanym rozpoczeciem

tych prac.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ po zaakceptowaniu przez Zarzgdzajgcego
Obiektem warunkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego tychze prac. Na zgtoszeniu powinny znajdowac sie

podpisy wszystkich osob odpowiedzialnych za jego realizacje.

Osoby, o ktorych jest mowa powyzej, w tym szczegdlnie osoba kierujgca pracami niebezpiecznymi, przedktada
do akceptacji osoby prowadzacej sprawy ppoz. lub Zarzadzajgcego Obiektem, co najmniej na dwa dni przed
planowanym rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, wypetniony przez wykonawce robot budowlanych
wniosek, zgtoszenie wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz wypetnione w catosci zezwolenie na
prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo. Brak pisemnej akceptacji ze strony osoby prowadzacej sprawy

ppoz. wstrzymuje realizacje tychze prac.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowac bezposrednie

niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, Wihasciciel, Zarzadca lub Uzytkownik obiektu:
1. ocenia zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane;

2. ustala rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru

lub wybuchu;

3. wskazuje osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz

zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4. zapewnia wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje;

5. zaznajamia osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi w rejonie wykonywania

prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.
Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa wyzej, nalezy:

1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach

przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne;

2. prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach lub przy urzadzeniach
zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane

z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow
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w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy

wybuchowosci;
3. mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrodet pozaru;
4. po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, oraz rejony przylegte;

5. uzywa¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

Szczegotowe zasady prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo okresla ,Instrukcja zabezpieczenia prac

niebezpiecznych pozarowo” stanowigca zatgcznik nr 1 do niniejszej Instrukgiji.
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6. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania

Cwiczenia z zakresu ewakuacji

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji przeprowadza sie obligatoryjnie w formie
¢wiczenia raz na 2 lata, dla Obiektdw przeznaczonych dla ponad 50 oséb bedacych jego statymi uzytkownikami.
Warunkiem przeprowadzenia ¢wiczen jest opracowanie konspektu ¢wiczen i uzyskaniu zatwierdzenia, w formie

pisemnej przez Zarzadce Obiektu.

UWAGA: praktyczne sprawdzenie organizaciji oraz warunkéw ewakuacii dla tego Obiektu nie jest obligatoryijne.

Zarzadca Obiektu moze zarzadzi¢ ¢wiczenia z zakresu ewakuacji w dowolnym czasie, na dowolnie wybranej

kondygnaciji lub strefie pozarowej, bez wzgledu na ilo$¢ 0sdb na niej przebywajacych.

Cwiczenia z zakresu ewakuacji moga by¢ przeprowadzane z uzyciem $rodkéw pozorujacych warunki pozaru

rzeczywistego oraz pozorantéw (w takim wypadku konieczny jest nadzér specjalisty ds. ochrony ppoz.).

Wszystkie ¢wiczenia z zakresu ewakuacji z udziatem pracownikéw Obiektu przeprowadza sie po wczesniejszym

ich zapowiedzeniu.
Przebieg ¢wiczen ewakuacyjnych:
a) Pracownik Recepcji powiadamia telefonicznie Panstwowg Straz Pozarng o przeprowadzanych ¢wiczeniach;

(UWAGA: nalezy przekaza¢ wyrazny meldunek, iz w Obiekcie przeprowadzane sa ¢wiczenia

ewakuacyjne!)

b) Cwiczenia rozpoczyna sie wywotaniem alarmu pozarowego w wybranej strefie pozarowej lub ogtoszenie
komunikatu ewakuacyjnego, bezposrednio w wybranej strefie pozarowej, z wykorzystaniem komunikatow

gtosowych. Uruchamiany jest pomiar czasu;

¢) Realizowana jest procedura ewakuacji podana w niniejszej Instrukcji;

d) Po opuszczeniu Obiektu przez wszystkie osoby zatrzymywany jest pomiar czasu;

e) Zarzadzajacy sprawdza czy w Obiekcie znajdujg sie nieewakuowane osoby;

f) Po przeprowadzeniu Cwiczen nalezy odwota¢ alarm w wymienionych w ppkt. a) organach.

g) Przeprowadzenie ¢wiczen ze sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji dokumentuje sie w formie

protokotu zawierajgcego ocene i wnioski.
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Cwiczenia przeciwpozarowe
Cwiczenia przeciwpozarowe realizowane sa w formie:

a) szkolen dla wyznaczonych pracownikow Obiektu. Szkolenie to obejmuje przygotowanie pracownikéw do
podejmowania interwencji w zwigzku z zaistniatym pozarem, korzystania z urzadzen przeciwpozarowych
i gasnic, oraz postugiwania sie dokumentacjg przeciwpozarowa, tj. Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego —
szkolenie to powinno by¢ przeprowadzane przez osobe posiadajgcg odpowiednie kwalifikacje - zgodnie z art.

4 punkt 2a i 2b Ustawy [2] - w czasookresach: nie rzadziej niz 1 raz na 2 lata.

b) ¢wiczen z udziatem jednostek Strazy Pozarnej. Cwiczenie to umozliwia zapoznanie sie z procedurami
dziatania jednostek Strazy Pozarnej oraz okreslenia ram ewentualnej wspotpracy przy pozarze rzeczywistym.
Osoba zajmujgca sie w Obiekcie ochrong ppoz. moze pisemnie wnioskowa¢ do Strazy Pozarnej

o przeprowadzenie takich ¢wiczen.
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7. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji

Zarzgdca ma obowigzek zapoznac¢ podlegtych sobie pracownikdw z przepisami w zakresie ochrony ppoz. oraz
warunkami ochrony ppoz. w Obiekcie, ktére zawarte sg w IBP, ktdra to powinna by¢ aktualizowana raz na dwa
lata i przy kazdej istotnej zmianie warunkdw ochrony ppoz. w Obiekcie. W zwigzku z tym Zarzadca powinien
okresowo zapoznawac pracownikdw z jej zapisami w ramach okresu jej waznosci. (Art. 4 Ustawa z dnia 24

sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej, Dz. U. z 2022 r. poz. 2057).
Ramowy program szkolenia powinien sktadac sie z nastepujgcych elementow:

a) mozliwe zagrozenia pozarowe wystepujgce w Obiekcie;

b) przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaru w Obiekcie;
) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego;

d) przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej Obiektu;

e) zasady postepowania w przypadku powstania pozaru;

f) zasady obstugi sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych;

g) warunki prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia w Obiekcie.

Szkolenie powinien prowadzi¢ zespdt pod kierownictwem osoby posiadajacej kwalifikacje

okreslone w Art. 4. Ust. 2 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej [2].

Szkoleniem przeciwpozarowym sg objeci wszyscy pracownicy, a udziat w nim jest obowigzkiem kazdego
pracownika. Organizowane jest ono dla nowo zatrudnionych pracownikow lub pracownikéw juz zatrudnionych,
o ile zmienili oni stanowisko pracy lub miejsce pracy na takie, na ktérym wystepuje odmienne od poprzedniego
zagrozenie pozarowe, warunki ewakuacyjne lub  wymagane s3 nowe umiejetnosci

w zwigzku z udziatem tych oséb w akcji ewakuacyjnej.
Szkolenie przeciwpozarowe nalezy ponowic¢ w przypadku:
a) wprowadzenia istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu Obiektu;

b) wprowadzenia na teren Obiektu nowych urzadzen technologicznych lub urzadzen stwarzajgcych zagrozenie

pozarowe;

C) zmian przeznaczenia pomieszczen i powierzchni Obiektu, pociggajacych za sobg wzrost zagrozenia

pozarowego;

d) zgtoszenia takiej potrzeby przez kierownika komérki organizacyjnej.

Podmioty gospodarcze, instytucje i osoby fizyczne wykonujace roboty budowlane wymagajace zgtoszenia prac
do organu architektoniczno-budowlanego lub wydania decyzji pozwolenie na budowe, przed przystgpieniem
do realizacji rob6t budowlanych powinny zapoznac sie z Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego Obiektu.
Przedmiotowg Instrukcje Obiekt przekazuje wyzej wymienionym za pokwitowaniem, przed formalnym

przekazaniem okreslonych pomieszczen, kondygnacji lub terendw pod plac budowy.

Wszystkie osoby, bez wzgledu na zajmowane stanowisko i charakter pracy, uczestniczace w procesie
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inwestycyjnym oraz przebywajgce na placu budowy winny zosta¢ zapoznane z postanowieniami Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego Obiektu, oraz z przepisami przeciwpozarowymi w sposob i na zasadach przyjetych

na budowie. Koordynacje w tym zakresie sprawuje Generalny wykonawca robot, poprzez Kierownika Budowy.

Dokumentacja szkolen przeciwpozarowych:
Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego musi by¢ udokumentowane. Dokumentacje szkolenia

przeciwpozarowego stanowi oswiadczenie pracownika (wzér — Zatgcznik nr 4).

Dokumentacje szkolenia przeciwpozarowego stanowi takze lista obecnosci przechowywana w komorce

prowadzacej sprawy ochrony przeciwpozarowej i w siedzibie podmiotu wykonujacego szkolenie.
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8. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych ich
statymi uzytkownikami (Instrukcja dla Zarzadcy Obiektu)

Zgodnie z trescig obowigzujgcego Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji, z dnia
Dz. U. z 2020 r. poz. 961, Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkow oraz placdw sktadowych i wiat,
z wyjatkiem budynkdéw mieszkalnych majg nastepujgce obowigzki w zakresie ochrony ppoz.:
a) utrzymujg urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci technicznej i funkcjonalnej;
b) wyposazajg obiekty w przeciwpozarowe wytaczniki pradu zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi;
C) umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek pozaru wraz z wykazem
telefondéw alarmowych;
d) oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
- drogi i wyjscia ewakuacyjne z wylgczeniem budynkow mieszkalnych oraz pomieszczenia, w ktérych
zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi s3 wymagane co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne,
w sposob zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuadji,
- miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,
- miejsca usytuowania elementdéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
- miejsca usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowej przeciwpozarowej,
kurkéw gtownych instalacji gazowej oraz materiatow niebezpiecznych pozarowo,
- pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,
- miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,
- przeciwpozarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowigce uzupetniajgce zrodto wody do
celow przeciwpozarowych, punkty poboru wody, stanowiska czerpania wody,
- drzwi przeciwpozarowe,
- drogi pozarowe,
€) umieszczajg, przy wjazdach do garazy zamknietych z podtogg znajdujaca sie ponizej poziomu terenu,
czytelng informacje o dopuszczeniu lub niedopuszczeniu parkowania w tych garazach samochoddéw zasilanych
gazem ptynnym propan-butan, o ktdrych mowa w przepisach techniczno-budowlanych.
f) utrzymujg znajdujgce sie na nich drogi pozarowe w stanie umozliwiajgcym wykorzystanie tych drog przez
pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej zgodnie z przepisami dotyczgcymi przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych.

g) zapewniajg i wdrazajg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego,

Zadania wynikajace z organizacji i prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej naleza do osdb
zarzadzajacych Obiektem.
Zadania zwigzane z organizacjg konserwacji urzadzen ppoz. oraz prowadzenia prac pozarowo-

niebezpiecznych nalezg do osoby odpowiadajacej za sprawy ochrony ppoz. w Obiekcie.
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- drewno - Temp. zapalenia: 250-400°C, Cieplo spalania: 18 MJ/m?
- papier - Temp. zapalenia: 230-300°C, Cieplo spalania: 16 MJ/m?
- tekstylia - Temp. zapalenia: 350-490°C, Ciepto spalania: 21 MJ/m?

s

W catym budynku wystepuje zakaz sktadowania materiatéw palnych w ilosci,
7 ktdrej wynikatoby przekroczenie 500 MJ/m? gestoéci obciazenia ogniowego
liczone zgodnie z Polska Normg PN-B-02852.

.20.0. Sp.k.
zirenberga 19
PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.ateco.pl
AUTOR IBP
(]
T
[ee]
m E

OPRACOWAL

xd  AteGo .-
80-041 Gdansk, ul.C:
KOMPLEKSOWA OCHRONA

mgr inz. Dorian Sledz nr upr. SIOPA/S3/2021/2/39

inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT: BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: PLAN SYTUACYINY

DATA: 07.2023

NRRYS.: 1




GP6

N
[E

N\

0
o |{ied

L

o

I\

LEGENDA

s WYJSCIE EWAKUACYINE
KIERUNEK DO WYJSCIA
DROGI EWAKUACYINE]
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
A EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
A EWAKUACYINEJ SCHODAMI W GORE
DROGI EWAKUACYINE

GASNICA

HYDRANT

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH
NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU

PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO

ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZL
PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE
GP6 GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO
GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO

GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU -1

DATA: 07.2023 NR RYS.: 2




HMS CLINIC

|
|
Hi | ||
‘ ——— ::::::J | .
T(Z) — " ‘ WYISCIE EWAKUACYINE
— | ‘ 9 KIERUNEK DO WYJSCIA
. r — DROGI EWAKUACYINE)
. [ N
POM. BIUROWE I KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
\ ) 9 I “ EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL.
T I KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
_ g)q - EWAKUACYINE] SCHODAMI W GORE
| Jﬁiiiiii****T | DROGI EWAKUACYINE
_— E_@ p/ — — :
& ’ POM.BIROWE | ey
— 10 [
\ i |
] l \Liiii @ HYDRANT
e —
HuB ” \ ()] |
‘ / ‘ “ / i DRZWI PRZECIWPOZAROWE
L iz L
| — | - PRZECIWPOZAROWY WYEACZNIK PRADU
| \ ] POM. BIUROWE
. POMIESZCZENIE | | 11 |
Il SOCIALNE L d | — RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY
2 — H
| J_t o - T \ Il OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH
— T l
@ ] i " - .
/J,J F _— :‘ ‘ NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU
fﬁ‘ POM. BIUROWE ] ‘h*f
‘ 1 [ — \ POM. BIUROWE \ ‘ PIERWSZA POMOC MEDYCZNA
ul | ) 12 || =
N | ‘ @
L J / F::* :j:::::#‘ ‘ KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO
EEEER
‘ i ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI

@ [V

‘p,u POM. BIUROWE |
| 6

]

N

N

|
ﬂH POM. BIUROWE
5

POM. BIUROWE
8

LEGENDA

PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE

GP6 GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO

GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO

GABINET 8

GABINET 7

“
[ -

/

~_ GABINET 6

GABINET 5

g

|
GABINET3

L/

GABINET 4

GABINET 2

GABINET 1

HMS CLINIC

GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO

GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

7

OBIEKT:

BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO

UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 0

NR RYS.:

DATA: 07.2023




(5)

SACER S.C.

104

1 103

(| 100
i

@) (/@%\(:E

[©

POM. BIUROWE
106 ‘

POM. BIUROWE
108-109 |

E—
=

=
| S—

_ L
O

gJ\\ @ﬁ

(2)

(2)

SACER S.C.

LEGENDA

s WYJSCIE EWAKUACYINE
KIERUNEK DO WYJSCIA
DROGI EWAKUACYINE]
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
A EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
A EWAKUACYINEJ SCHODAMI W GORE

DROGI EWAKUACYINE

HYDRANT
DRZWI PRZECIWPOZAROWE
PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH
NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU
PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

. KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO
EEEER

ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZL
PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE
GP6 GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO
GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO

GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 1

DATA: 07.2023 NR RYS.:




I ‘(3)

I

POM. BIUROWE

e —

223-224
1

S— L

R
\

| jﬂ%

L@
[
frd
|
\
(Ml
- ﬂ
= [
@ )
7 POM. BIUROWE
| “ 205-206 |
[
H —
‘ —_—
)
T POM.BIUROWE
Q 204
18
_
| f(z) ﬁj,
I |
'l | Ppom. BIUROWE
in 203 [
— N

—
T

1—‘7‘ @
u
\ ~ pom, BIUROWE
202
il
|
[
{’(5**— B

POM. BIUROWE

POM BIUROWE
226-227

K

POM.
SOCJAL
228

NE

B

S—

[ 2

%o

]
|
|
|
|
|
|

AN

S
A\

A

F;;

>

g

e
(3

NN

R

s

/3)
=

-
@] |
M
Il
i
i
‘ -
Ftﬂq — |
Vt ®
\
i
— I
\ POM. BIUROWE =
“ 207-208 |
|
| i
\
| I

|
| @]

Il
Il
:J
Il
I
Il
I
|
I
Il
I
| S
=

F—
|

POM. BIUROWE |
210-211

POM. BIUROWE
212

POM. BIUROWE
213 L

L
9l
POM. BIUROWE Pg"l"é ‘;Ilngol‘;VE POM. gllléROWE POM. BIUROWY
220-221 218, 215
@] @ 3) @) (2) @) @)
T ] — i T T ‘ ‘ 1 S ——— ] i

— | ‘

POM. BIUROWY
214

(3)

—

|
8

LEGENDA

s WYJSCIE EWAKUACYINE
KIERUNEK DO WYJSCIA
DROGI EWAKUACYINE]
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
A EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL
52

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYINE] SCHODAMI W GORE

DROGI EWAKUACYINE

HYDRANT

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH

(2

NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU

PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

. KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO
EEEER

ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZL
PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE

GP6

GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO

GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO
GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 2

DATA: 07.2023 NR RYS.:




314

POM. BIUROWE

[ | \ | | \ \ | \
()] )] 3) )] I )] )] ()
w w
= = | =
POM. BIUROWE [ POM. BIUROWE e = o N
327 28 329 28 POM. BIUROWE 2% - POM. BIUROWE
= =" 331 - \ 333
% . g/ i] ) 5 i
u/ L | ﬂ/ f& f
6
- LL 0 1 L 0
f B \ B
- N \_ \_
- = T Ld

POM. BIUROWE

325-325A

(5)

POM. BIUROWE

323-324

(2)

(3)

POM. BIUROWE
321-322

(3)

POM. BIUROWE
319-320

(2)

POM. BIUROWE
317-318

POM. BIUROWE : o

316

(2)

POM. BIUROWE
315

(3)

—

|
o

LEGENDA

WYJSCIE EWAKUACYINE
KIERUNEK DO WYJSCIA
9 DROGI EWAKUACYINE]

KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL.

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYINE] SCHODAMI W GORE

DROGI EWAKUACYINE

HYDRANT

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

—

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH

NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU

PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

. KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO
EEEER

ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZL
PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE

GP6

GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO

GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO
GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 3

DATA: 07.2023 NR RYS.: 6




(2)

POM. BIUROWE

428

:
!

—
N
-

POM. BIUROWE
429A

\ \
(2) (2)

POM. BIUROWE
429B

:

A
[ I
|
i
| 405 407
]

‘ ‘ —
L::*—f;:
H{ h
| 408
m
L 404 riﬁjiii
i
(N 409
\
74\;
‘ r::ii:: —
m | 403 410

- | ‘1\;777777

T -

| (e 2 S

| SERENR

qﬁﬁzgit

T T —
L] e 411

L O

— /|
s ——

402
4
L
—
- u 12
|
H‘M 401
‘ ‘L:777777 ——
—
I a0 |
4
|
413

_»
itz
L

9

N 4o

W

N
il
i

—

.Y POM. BIUROWE
431

POM. BIUROWE
432

433

POM. BIUROWE

POM. BIUROWE
427

(2

POM. BIUROWE
426

POM. BIUROWE
425

POM. BIUROWE
423

@

POM. BIUROWE
422

POM. BIUROWE
421 420

-

POM. BIUROWE

(2)

(2

POM. BIUROWE
419

(2

POM. BIUROWE
418-417

@ Q)
|

POM. BIUROWE
414

POM. BIUROWE
415

(2)

.

LEGENDA

WYJSCIE EWAKUACYINE
KIERUNEK DO WYJSCIA
DROGI EWAKUACYINE]

KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DOL.

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYINE] SCHODAMI W GORE

DROGI EWAKUACYINE

GASNICA

HYDRANT

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH

NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU

PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO

KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZI
POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE
GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO
GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO

GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

0
(I & _
OO CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

u ntecn AteCo Systemy $p.z0.0. Sp. k.
80-041 Gdansk, ul.Czirenberga 19
ateco.pl

KOMPLEKSOWA OCHRONA PRZECIWPOZAROWA  biuro@ateco.pl www.

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz  nr upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 4

NR RYS.: 7

DATA: 07.2023




ZL IV (POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA)

L IV (POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA)

uttﬁi
L L L BLA

{H |

LLLLLLL
LTFT

L\

7]
7

=il

TT 1L
RN

BB

B

T T T 17
IInEEE
T
WE
Il
I

=

’J]

=5

| ———

‘\ l;H I —

| NN ,LLL:*
LLLLLL, :

LEGENDA

g WYJSCIE EWAKUACYINE

KIERUNEK DO WYJSCIA

DROGI EWAKUACYINE)
KIERUNEK DO WYJ$CIA DROGI
EWAKUACYINEJ SCHODAMI W DO

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI
EWAKUACYINE] SCHODAMI W GORE

DROGI EWAKUACYINE

GASNICA

|||”‘§ HYDRANT

DRZWI PRZECIWPOZAROWE

[

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

RECZNY OSTRZEGACZ POZAROWY

OKNO DLA EKIP RATOWNICZNYCH

NIE UZYWAC WINDY W PRZYPADKU POZARU

PIERWSZA POMOC MEDYCZNA

KLUCZ DO WYISCIA EWAKUACYINEGO

L]+ IOt

ZL III  KATEGORIA ZAGROZENIA LUDZL
PM POMIESZCZENIA PRODUKCYINO-MAGAZYNOWE

GASNICA PROSZKOWA, 6 KG SRODKA GASNICZEGO

GP6

GP4 GASNICA PROSZKOWA, 4 KG SRODKA GASNICZEGO
GP2 GASNICA PROSZKOWA, 2 KG SRODKA GASNICZEGO
GS5 GASNICA CO2, 5 KG SRODKA GASNICZEGO

BRAK DOSTEPU - POMIESZCZENIA MAGAZYNOWE
NAJEMCOW

LLee L
CZESC MIESZKALNA - POZA ZAKRESEM OPRACOWANIA

CENTRALA SYSTEMU ODDYMIANIA

CENTRALA SYSTEMU SYGNALIZACJI POZAROWEJ

AteCo Systemy Sp.z0.0. Sp. k.

u ntecn 80- 041 Gdansk ul. CZ|renberga 19

IA PRZECIWPOZAROWA  biuro

AUTOR IBP mgr inz. Dorian Sledz upr. SIOPA/53/2021/2/39

OPRACOWAL inz. Kacper Gajewski

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

OBIEKT:
BUDYNEK BIUROWO-MIESZKALNY - VIRGO
UL. WASZYNGTONA 34/36, 81-342 GDYNIA

NAZWA RYS.: RZUT POZIOMU 5

DATA: 07.2023 NR RYS.:




1.2,

1.3.

1.4.

1.5.

Zalacznik Nr 1

INSTRUKCIJA ZABEZPIECZENIA
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Organizacja prac niebezpiecznych pozarowo

. Prace niebezpieczne pozarowo mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu pod warunkiem spetnienia

wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcych przed, w trakcie oraz po zakonczeniu ich

wykonywania.

Warunkiem wydania zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo jest uprzednie
przedtozenie wypetnionego protokotu, zgtoszenia na wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo

(zatacznik nr 2).

Wymagania odnos$nie zabezpieczenia przeciwpozarowego miejsca wykonywania prac niebezpiecznych
pozarowo ustalane sg indywidualnie dla kazdego przypadku przez osobe prowadzacg sprawy ppoz.
W poszczegolnych podmiotach przed rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej

Instrukciji.

Zabezpieczenie i dozdr miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo po ich zakonczeniu nalezy

powierzy¢ osobom posiadajgcym stosowng wiedze, doswiadczenie i przygotowanie zawodowe.

Dokumentacje, tj. protokot, zgtoszenie na wykonywanie prac niebezpiecznych pozarowo (oryginat)
i zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo (kopie) przechowuje sie u osoby

prowadzgcej sprawy ppoz.

Wytyczne zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo

. Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

polega na:

a) oczyszczaniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich palnych

materiatéw lub zanieczyszczen;

b) odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw palnych

lub niepalnych w opakowaniach palnych;

c) zabezpieczeniu, np. przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatéw i urzadzen
palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich arkuszami

blachy, ptytami gipsowymi;

d) sprawdzeniu, czy znajdujace sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty podatne
na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskéw spawalniczych nie wymagdaja

zastosowania lokalnych zabezpieczen;

e) uszczelnieniu materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych otworéw instalacyjnych,

kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac;

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli, przewodow

elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie w zasiegu



zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi;

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub

innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo niebezpiecznych m.in.:
- napetnionych wodg metalowych pojemnikdw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.;
- materiatéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac;
- niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazow palnych w rejonie
prowadzenia prac;

- podrecznego sprzetu gasniczego.

i) zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjSC ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia prac

niebezpiecznych pozarowo.

2.2. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazow i ptyndw mogacych tworzy¢

z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac nastepujgcych zasad:

a)na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciggtosci pracy danej
zmiany;

b) zabronione jest pozostawienie i przechowywanie zbednych materiatdw i przedmiotow niepalnych

wykorzystywanych do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo;

c) pozostawienie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;
d) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamkngé lub zabezpieczy¢
w inny sposéb przed emisjag do otoczenia znajdujgcych sie w nich substancji tworzacych

Z powietrzem mieszaniny wybuchowe;

e) nalezy na biezagco usuwaé w miare gromadzenia sie wszelkiego rodzaju odpady zwigzane
z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty i czysciwo, widry, trociny),
sktadowac¢ je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach i wynosi¢ na zewnatrz obiektu

W wyznaczone miejsca;

f) ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach, stanowiskach,

w przewodach wentylacyjnych, na przewodach instalacji elektrycznych i na podtozu;

g) we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktorych do prowadzenia prac uzywane sg lub
przechowywane ciecze, gazy i pyly mogace tworzyC z powietrzem mieszaniny wybuchowe,
zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie narzedzi i innych

przedmiotéw mogacych powodowac iskrzenie;

h) zabrania sie prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem otwartego ognia oraz
eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosowanych atestow w pomieszczeniach (urzadzeniach)

zagrozonych wybuchem lub pomieszczeniach, w ktdrych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane



2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

z uzyciem fatwopalnych cieczy lub palnych gazoéw; prace takie mogg by¢ prowadzone wytgcznie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci;

podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i urzadzeniach do tego celu nie

przeznaczonych jest zabronione.

Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy

w liczbie i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniu i pomieszczeniach sgsiednich nalezy
przeprowadzi¢ dokfadng kontrole, majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub
zarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od 7zrédet =zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem osob postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 30 minut
od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo, a nastepnie co godzine w ciggu kolejnych
4 godzin. Czas, okres i liczbe kontroli okresla sie we wniosku i zezwoleniu na prowadzenie prac
niebezpiecznych pozarowo. Kontrole przeprowadza osoba wykonujgca prace w obecnosci osoby

wyznaczonej przez osobe prowadzgcg sprawy ppoz.

Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje i doSwiadczenie zawodowe, za$ sprzet uzywany
do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig

wywotania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami mogq znajdowac sie na terenie obiektu wylacznie w okresie prowadzenia

prac i pod statym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci butli z gazem palnym nie nalezy

ustawiac¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw spawalniczych.

3. Zakres obowiazkow zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo

3.1.

Osoba, ktéra sprawuje nadzor nad przebiegiem prac niebezpiecznych pozarowo powinna
w szczegodlnosci:
a) znac obowigzujgce przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych przepisow

przez podlegtych pracownikow;

b) dopilnowa¢, aby przestrzegano wszystkich wnioskowanych oraz nakazanych form zabezpieczenia
przeciwpozarowego rejonu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo okreslonych we
wniosku, zgtoszeniu oraz zezwoleniu na prowadzenie tychze prac oraz czy osoby
przeprowadzajace te prace sg tymi, ktére wpisano do wyzej wymienionych dokumentow;

c) sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz wydaé

polecenia gwarantujgce natychmiastowe usuniecie stwierdzonych niedociggnie¢;



3.2,

d)

wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo

powstania pozaru do czasu usuniecia wystepujgcych nieprawidtowosci;

bra¢c udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen Ilub terenu po zakonczeniu prac

niebezpiecznych pozarowo.

Kazdorazowo po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych, na ktdre zostato wydane pozwolenie

zgodnie z zatgcznikiem nr 2, nalezy dokonaé kontroli miejsca wykonywania tej pracy w zakresie

ochrony przeciwpozarowej w nastepujgcych okresach czasu: w chwili zakoriczenia prowadzenia prac,

po 1h, po 2h, po 4h, po 8h.

Odnotowanie faktu wystgpienia ww. kontroli oraz wnioski i zalecenia powinny znalez¢ sie w formularzu

~pozwolenie na prace pozarowo niebezpieczne” wg zatgcznika nr 2.

Do obowigzkdw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegélnosci:

a)

b)

d)

e)

9)

h)

),

k)

sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed

mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru;
Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie prac;

znajomosC przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz zasad

postepowania w przypadku powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie zabezpieczenia

przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego rodzaju prac
niebezpiecznych;

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w odpowiednig

liczbe i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia,

a nastepnie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujgcego tokiem prac;

poinstruowanie pomocnikbw 0 wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych dla

wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych powstanie

i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu;

kazdorazowe sktadanie meldunku bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo oraz informowanie o ewentualnych pozarach i ich ugaszeniu w czasie

wykonywania prac i czynnosci pozarowo niebezpiecznych;

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu stwierdzenia, czy

podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano pozaru;

wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach zwigzanych

z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecznych pozarowo.



Zalacznik Nr 2

POZWOLENIE NA PRACE POZAROWO
NIEBEZPIECZNE

OKRES
OBOWIAZYWANIA

OD:

NR:

DO:

ZAKRES I MIEJSCE WYKONYWANIA PRACY: ...ttt bbb bbb bbb e bbb b

NR TECHNICZNY URZADZENIA: ..ottt bbb bbb e b d b bbb bbbt s

WYDANE DLA: ..ottt e st et e st et s e e st e st s st seesae s e e aesee e e e eneese e s e eneeseeseaeeeReee e s Re e e naene e eene e e eneeneeneenenseenesenaeneenes (osoba nadzorujaca)

ANALIZA RYZYKA PRACY

PRACE POZAROWO NIEBEZPIECZNE

PRACA NA WYSOKOSCI

GASNICA SZELKI BEZPIECZENSTWA
KOC GASNICZY URZADZENIE SAMOZACISKOWE ............ m
WAZ GASNICZY URZADZENIE SAMOHAMOWNE

OCZYSZCZENIE MIEJSCA PRACY

MOCOWANIE ZA POMOCA TYCZKI

ZMOCZENIE MIEJSCA PRACY

DRABINA Z PODESTEM

POMIAR ATMOSFERY DGW

PRZEWOZNA PLATFORMA

OSEONIECIE MIEJSCA PRACY (KURTYNA) RUSZTOWANIE
KONTROLA MIEJSCA PO WYKONANIU PRACY DRABINA BEZ PODESTU
INNE: INNE:

ZAGROZENIA POZAROWE

SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

GAZY PALNE HEEM, OKULARY OCHRONNE, OBUWIE OCHRONNE
CIECZE PALNE DtUGIE REKAWY I NOGAWKI

NAGRZEWANIE OCHRONA StUCHU

CIECIE, SZLIFOWANIE BUTY GUMOWANE

ZIARNA, SRUTY PRZYLBICA

DREWNO, DACH, INNE ELEMENTY BUDYNKU

MASKA PRZECIWPYLOWA

OLEJE, TLUSZCZE, BIOPALIWA

MASKA Z POCHLANIACZEM PAR

PYLY

KROTKIE REKAWICE CHEMOODPORNE

INNE:

DtUGIE REKAWICE CHEMOODPORNE

INNE:

PRZYGOTOWANIE MIEJSCA PRACY

OGRANICZANIE TASMA

OKRESOWY ZAPIS POMIARU ATMOSFERY %DGW

OGRANICZENIE TRWALYMI BARIERAMI SRODEK/CZAS
ZABEZPIECZENIE OTWOROW HEKSAN
INNE: METANOL
METAN
INNE:




UWAGA: Pozwolenie na wykonywanie pracy musi by¢ przygotowane oraz zatwierdzone przed rozpoczeciem pracy. Oryginat
pozwolenia nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu wykonywania pracy, kopie pozwolenia nalezy pozostawi¢ w sterowni dziatu,
w ktorym prace sie odbywaja. Osobg nadzorujacg prace jest wyznaczony przez osobe zlecajacq prace pracownik sposrdd osob
wykonujacych prace lub osoba wykonujaca prace samodzielnie. Po zakonczeniu pracy pozwolenie z zatwierdzonym zakonczeniem
prac nalezy zwréci¢ osobie zlecajacej prace. Wszyscy pracownicy majg obowigzek zapoznania sie z pozwoleniem i stosowania sie do

zalecet w nim wymienionych.

Osoba odpowiedzialng za kontrole miejsca przed rozpoczeciem pracy niebezpiecznej pozarowo, przebieg pracy oraz

kontrole miejsca pracy po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo jest osoba nadzorujgca prace.

OSOBA ZLECAJACA PRACE: GDZIE WYKONYWANE SA PRACE:

PODPIS PRZYGOTOWUJACEGO POZWOLENIE: PODPIS OSOBY UPOWAZNIONE] DO WYKONYWANIA
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO:

PODPISY PRACOWNIKOW

PODPIS OSOBY NADZORUJACEJ PRACE: WYKONUJACYCH PRACE:

PRZED ROZPOCZECIEM PRAC: PO ZAKONCZENIU PRAC:




Zatacznik nr 3

AKTUALIZACJA INSTRUKCII BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
CWICZENIA Z ZAKRESU EWAKUACII LUDZI Z OBIEKTU

IMIE I NAZWISKO

ZAKRES AKTUALIZACII INSTRUKCII / QATA AK'I"UALIZACJI / | OSOBY DOKONUJACEJ]
LP. CWICZENIA Z ZAKRESU EWAKUACJII | CWICZEN Z ZAKRESU AKTUALIZACII /
LUDZI EWAKUACII PROWADZACE]
CWICZENIA

1
2
3
4
5
6
7




Zalacznik Nr 4

(miejscowosc, data)

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze =zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

obowigzujacymi na terenie obiektu, a w szczegdlnosci znane mi sg zasady i sposoby zwigzane z:

1. Zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na terenie obiektu,

2. Eliminacja zagrozenia pozarowego,

3. Przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci z tytutu ich
nieprzestrzegania,

4. Zasadami postepowania w przypadku pozaru,
Zasadami obstugi sprzetu i urzadzen gasniczych,

6. Warunkami prowadzenia ewakuacji oséb i mienia.

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie do ich

przestrzegania.

(podpis prowadzgcego szkolenie) (podpis sktadajacego oswiadczenie)

Przyjeto do akt personalnych dnia .........cccoeeviiiiii i,



Zalacznik Nr 5

WYKAZ PODSTAWOWYCH TABLIC INFORMACYJINYCH I EWAKUACYJNYCH

R K

WYJSCIE EWAKUACYINE

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJINEJ SCHODAMI
W DOt / GORE

K= GEA

KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYINE]

STEUC, ABY UZYSKAC DOSTEP

B

£
i
:
g

KLUCZ DO WYJSCIA EWAKUACYINEGO

x|

‘ o
’i.

i

MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACII

=

DRABINA EWAKUACYINA

DROGA POZAROWA

HYDRANT ZEWNETRZNY

DROGA POZAROWA

@:@ NIE UZYWAC DZWIGU W PRZYPADKU POZARU
STREFA STREFA 20 ZAGROZENIA WYBUCHEM - przestrzen, w ktorej
atmosfera wybuchowa w postaci obloku palnego pytu
20 . . !
w powietrzu wystepuje stale, czesto lub przez dtugie okresy.
_ STREFA 21 ZAGROZENIA WYBUCHEM - przestrzen, w ktorej
STREFA atmosfera wybuchowa w postaci obtoku palnego pyhu
21 w powietrzu moze czasem wystgpic w trakcie normalnego
dziatania.
STREFA 22 ZAGROZENIA WYBUCHEM - przestrzen, w ktorej
STREFA atmosfera wybuchowa w postaci obtoku palnego pyhu
22 w powietrzu nie wystepuje w trakcie normalnego dziatania,

a w przypadku wystgpienia, utrzymuje sie przez krotki okres.




Zalacznik Nr 6

WYKAZ PODSTAWOWYCH TABLIC PRZECIWPOZAROWYCH
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Zalacznik Nr 7

WYKAZ PODSTAWOWEGO SPRZETU PPOZ. — GASNICE I AGREGATY PPOZ.

GASNICE PROSZKOWE GP2

Przeznaczone do gaszenia pozaréw z grup BC lub ABC.
A — ciala state palne zarzace sie,

B — substancje ciekie tworzace ptomienie,

C — palne substancje gazowe.

Moga by¢ stosowane w samochodach osobowych, dostawczych, a takze
w biurze, mieszkaniu, garazu, warsztacie, fodzi, kempingu itp.

GASNICE PROSZKOWE GP4, GP6, GP9, GP12

Przeznaczone do gaszenia pozaréw z grup BC lub ABC.
A — ciala state palne zarzace sie,

B — substancje ciekle tworzace ptomienie,

C - palne substancje gazowe.

Zalecane do stosowania w samochodach ciezarowych, autobusach,
garazach, hotelach, biurach, magazynach, hurtowniach, w przemysle
chemicznym itp.

AGREGATY PROSZKOWE AP25, AP50

Przeznaczone do gaszenia pozaréw z grup BC lub ABC.
A — ciala state palne zarzace sie,

B — substancje ciekle tworzace ptomienie,

C — palne substancje gazowe.

Stosowane na stacjach paliw, w instalacjach petrochemicznych,
zaktadach przemystowych, magazynach, lakierniach itp.

GASNICE SNIEGOWE GS2x, GS5x

Przeznaczone do gaszenia pozaréw z grup B i C.
B — substancje ciekle tworzace ptomienie,
C — palne substancje gazowe.

Zalecane do stosowania w miejscach, w ktdrych uzycie gasnic
proszkowe jest niewskazane ze wzgledu na wystepowanie urzadzen
wrazliwych na pyly i zabrudzenia. Znajdujg zastosowanie
w pomieszczeniach technicznych, lakierniach, energetyce i halach
przemystowych.

GASNICE PIANOWE GWP6, GWP9

Przeznaczone do gaszenia pozardéw z grup A i B.
A — ciata stafe palne zarzace sie,
B — substancje ciekte tworzace ptomienie.

Zalecane do gaszenia pozardéw spowodowanych spalaniem farb, paliw,
olejéw i lakierdbw. W poréwnaniu z gasnicami proszkowymi, gasnice
pianowe s3g tatwiejsze w czyszczeniu oraz bardziej ekologiczne.
Znajdujg zastosowanie w magazynach papierdw, drewna, gumy,
zakladach chemicznych, lakierniach, hotelach, biurach, obiektach
uzytecznosci publicznej.

URZADZENIE GASNICZE UGS2x (GSE-2x)

Zalecane do gaszenia komputeréw, monitordw, sprzetu RTV, rozdzielni
i szaf sterowniczych znajdujacych sie pod napieciem. Urzadzenie
gasnicze nie powoduje powstania zjawiska szoku termicznego, jaki
powstaje w przypadku uzycia typowej gasnicy Sniegowej.

Urzadzenie posiada pragdownice, ktéra umozliwia precyzyjne kierowanie
strumieniem gazu podczas gaszenia, nie powodujgc zniszczen
w najblizszym otoczeniu.

GASNICE PIANOWE GWG-2x AF

Przeznaczone do gaszenia pozardw z grup AF.
A — ciala state palne zarzace sie,
F — tluszcze jadalne i oleje.

Gasnica uzywana do gaszenia pozarow w gastronomii i kuchniach
domowych. Mozna nig rowniez gasiC pozary ciat statych,
tj. wyposazenie mieszkan, hoteli itp., atakze urzadzenia elektryczne
pod napieciem do 1000V.




